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 内    容 良 可 不可 

粗
利
額
（
率
）
ア
ッ
プ 

1 単価を少しでも上げる工夫をし続けているか    

2 原価を少しでも下げる工夫をし続けているか    

3 安易に値引きに応じていないか    

4 仕事の段取りの効率化を行っているか    

人
件
費
の
見
直
し 

5 役員報酬の金額は適正か（＊1）    

6 社員の役割の見直しを定期的にしているか    

7 高給料社員がアルバイトでも出来ることをしていないか    

掛
取
引
の
見
直
し 

8 売掛金を今よりも早く回収する工夫をしているか    

9 買掛金・未払金の支払いサイトを長くする工夫をしているか    

10 現金払いを掛支払にすることを検討しているか    

固
定
費
の
見
直
し 

11 不必要な交際費の支出がないか確認しているか    

12 生命保険は会社の規模や経営状況に応じた内容か（＊2）    

13 会社の規模や経営状況に応じた節税対策をしているか    

14 借入金の金利は定期的に見直しをして交渉しているか（＊3）    

15 借入金の毎月の返済額を減らす工夫をしているか（＊4）    

計    

 

＊印がついている項目は 2 ページ以降に項目ごとの活用方法が書いてありますので参考に

しながら実践してみて下さい。 

 

 

お金が増えるチェックリスト１５ 
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＊1 役員報酬はご自身が理想とする金額をお勧めします。しかし、その金額で黒字になる

場合には問題がありませんが、赤字になってしまうような場合には金額を下げること

で会社負担の社会保険料が安くなります。家計は苦しくなりますが、資金繰りの面で

も効果的です。 

＊2 生命保険ですが、知らぬうちにいくつもの生命保険に加入している会社が沢山ありま

す。見直しをすることで保険料の削減になります。 

＊3 借入金の金利は交渉することによって低くすることが可能です。また制度融資という

融資の商品は金利も低いですし、国民生活金融公庫も低金利で融資を受けることが

出来るので検討されることをお勧めします。 

＊4 借入期間はできる限り長い期間で借りることをお勧めします。経営は何が起こるかわ

かりません。毎月の返済額を減らすことで手元のお金は増えます。 


